
ZAMIANA PLIKU Z EXCELA NA PLIK TEKSTOWY 

Bardzo często gdy chcemy przenieść dane z jednego programu do drugiego robimy to poprzez plik 

tekstowy. Oznacza to, że najpierw musimy plik np. z Excela wyeksportować do pliku tekstowego a 

później otrzymany plik tekstowy zaimportować w drugim programie. 

Proszę ze szkolnej strony otworzyć plik:  Baza1.xls. Jest to plik stworzony w Excelu czyli w formacie 

.xls (przykładowa nazwa pliku: nazwa.xls). Chcemy ten plik zamienić na plik tekstowy czyli plik w 

formacie .txt (przykładowa nazwa pliku: nazwa.txt). Po otwarciu powinien wyglądać tak: 

 

Aby go zamienić na plik tekstowy należy użyć polecenia Zapisz jako i zmienić  typ pliku z menu 

rozwijanego na plik tekstowy. Bardzo często plik z Excela ma możliwość zapisu na kilka rodzajów 

plików tekstowych (wybieramy ten, który będzie oddzielał słowa tabulatorami).  

 

 



Gotowy plik tekstowy ma wyglądać tak: 

 

 


